»wUcze i wychowuje — gry planszowe w szkole i w domu

jako element edukacyjny i wychowawczy”

WARSZATY DLA DZIECI, RODZICOW i NAUCZYCIELI

program warsztatow przygotowany przez Matgorzate Zambrowska 1 Beatg¢ Zawadzka

W edukacji wazne jest dbanie o wszechstronny rozwdj dziecka. Celem warsztatow jest
pokazanie waznosci wspolnego spedzania czasu wolnego od obowiazkow. Wspdlne granie
W gry planszowe, karciane, ko$ciane to nie tylko ciekawe spgdzanie czasu wolnego, ale takze:
v’ rozwo6j umiejetnosci matematycznych:
e rozwijanie inteligencji matematyczno-logicznej,
e rozwijanie koncentracji, uwagi i spostrzegawczosci,
e rozwijanie umiej¢tnosci liczenia, budowania strategii
v’ pokazanie alternatywnych do komputera i telewizora mozliwo$ci zagospodarowania
W pozyteczny, rozwijajacy sposob czasu wolnego,
v’ ksztaltowanie umiejetno$ci wspotzawodnictwa zgodnie z zasadami fair-play,

V' oswajanie dziecka z sukcesami i porazkami.




Planujac rozwoj dziecka w oparciu o gry, nalezy pamigta¢ o koniecznosci rozmow
z dzieckiem o przegrywaniu i wygrywaniu, o trzymaniu si¢ regul gry, niezaleznie od tego,
ktory z graczy przegrywa. Zmierzenie si¢ z przegrana jest dla dziecka trudne. Natomiast
regularne granie (np. raz w tygodniu) powoduje, ze wygrana i przegrana zaczynaja by¢ przez
dziecko oswajane. Podczas rozgrywek warto takze omawiaé z dzieckiem strategie
prowadzace do wygranej, pokazywac, kiedy wygrana od nich zalezy, a przede wszystkim
wskazywaé, ze niezaleznie od wygranej wazna jest dla nas wspdlna gra, wspdlne spedzanie
Czasu.

Kupujac nowa gr¢ warto jej wybor konsultowaé z dzieckiem, tak bym miato ono poczucie
wspotuczestnictwa w wyborze. Warto, aby poczatkujacy gracze zwracali uwage na czas gry —
gra, ktorej czas rozgrywki nie przekracza 20 minut lezy w zasiggu wigkszo$ci niegrajacych

czgsto dzieci, a gra 1,5 godzinna juz w zasiggu niewielu.

Katalog gier ,,na dobry poczatek”:

"Pedzace zotwie"

W co gramy?

Staramy si¢ pierwsi dotrze¢ swoim zotwiem
do pola sataty. Czasami pomagaja nam inne
z6twie — te, ktorym weszliSmy na skorupe...
Gra ma bardzo proste zasady. Wystarczy
zapamigta¢ znaczenie kart.

Kto moze gra¢?

Gra dla 2 do 5 graczy, ktorzy skonczyli juz 5
lat. Nadaje si¢ na rodzinne wieczory ina

zajecia lekcyjne w szkole. Rozgrywka trwa

okoto 20 minut.
Co ¢wiczymy?

Zapamigtywanie, tworzenie strategii.



»Hej! To moja ryba!”
W co gramy?
Sami budujemy plansze z sze$ciokatnych

kawatkow  kry z

pingwinéw ma zjes¢ tych ryb jak najwigce;.

rybami. Nasze stado
Kto moze grac?

Gra od lat 8. Dla 2 do 4 graczy. Nadaje si¢ na
rodzinne rozgrywki i na zajgcia pozalekcyjne
w szkole. Chetnie grywaja w nia mtodsze
dzieci, takze 6-latki. Rozgrywka trwa okoto
20 minut.

Co ¢wiczymy?

Liczenie, tworzenie strategii, przewidywanie

nastgpstw.

»Zbuduj i zburz”

FitoMOIA RYBA! |
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W co gramy?

Budujemy z przestrzennych klockéw zadane
budowle. Musimy zdazy¢, nim uptynie nasz
Czas...

Kto moze gra¢?

Gra od lat 5. Dla 2 do 5 graczy. Mozna W nia
grywa¢ rodzinnie wdomu i na zajgciach
lekcyjnych w szkole. Chetniej grywaja w nia
mtodsze dzieci. Gra, podczas ktérej bywa
do  ustalenia.

glosno. Czas

gry
Co ¢wiczymy?
Geometri¢ przestrzenna, 0dwzorowywanie,

koncentracje uwagi.



wouper Farmer”

W co gramy?

Rzucajac kostkami rozmnazamy hodowane
przez nas zwierzgta. Wygrywa ten, kto jako
pierwszy osiagnie stado skladajace si¢ ze
zwierzat kazdego gatunku. Uwaga na wilka
i lisa! Gra ma ciekawa histori¢ powstania,
warto si¢ dowiedzie¢, jaka

Kto moze graé¢?

Gra od 7 lat. Dla 2 do 6 graczy. Szybka

I wciagajaca rozgrywka nadaje si¢ zarowno

do domu jak i na zajgcia lekcyjne. Czas gry
okoto 30 minut.
Co ¢wiczymy?
Tworzenie strategii, przewidywanie

nastgpstw, liczenie dwojkami.

Gry, w ktore graliSmy podczas warsztatow pochodzity z zasobow:

STOWARZVSZENIE

“ROZWIN SI€”

< EDVKACIA, K\VLTWRA, SPORT



