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doWIADOWKI
czyli wszystko co chcielibyscie wiedzie¢ o szkole,

a boicie sie zapyta¢

Czy umiesz pomagac dziecku w odrabianiu lekc;ji?

Wracamy z pracy zmeczeni, a tu jeszcze trzeba z dzieckiem posiedzie¢ nad lekcjami. Dopiero potem
mozna sie zajg¢ domem. Koszmar! Céz, towarzyszenie kilkulatkowi w odrabianiu ¢wiczen rzadko
bywa fascynujgcym zajeciem dla dorostego cztowieka. W dodatku okazuje sie, ze zdarza nam sie
pomagajac — zaszkodzi¢. NieSwiadomie popetniamy btedy. Niektdre — zemszcza sie na dziecku. Cze$é
- zemsci sie na nas. Jakie to btedy i jak ich unikngé, a jesli sie je juz popetnito — jak je naprawié? Tych,
ktorzy majg ktopoty, oraz tych, ktdrzy chca sie zabezpieczy¢ przed btedami, zapraszamy na spotkanie
z fachowcami. | na warsztaty, na ktérych wspdlnie poéwiczymy , odrabianie lekcji z przyjemnoscig”
(albo chociaz — z mniejszg mitrega).

Niedawno spedzitam pét dnia z kolegg, ktéry pomagat mi przygotowac prezentacje na jakas
konferencje. Zrobilismy godzinng przerwe na odrabianie lekcji. Krysia, $wiezo upieczona
pierwszoklasistka, juz w pierwszym miesigcu szkoty odkryta i przetestowata uroki nieodrabiania. Taka
ma badawczg nature, ze dostrzega rézne mozliwosci i niezwtocznie poddaje je rozmaitym testom.
Bardzo bystra dziewczynka.

Jednak rodzice Krysi, psycholodzy spoteczni, zachwyceni jej odkryciem nie byli. Uszanowali efekt z
catg powagg, jednak za plecami coérki ustalili, ze postarajg sie przerobi¢ to doswiadczenie na
jednorazowy epizod. Postanowili przez jakis czas towarzyszy¢ cérce w catym procesie odrabiania
lekcji.

Maciek przystawit sobie krzesto do biurka desperujgcej Krysi, a ja, razem z jej mtodszym bratem,
po cichutku budowatam na dywanie dom z klockéw, starannie trzymajgc sie wytycznych
pozostawionym nam przez Krysie.

Krysia juz wiedziata, ze odrabiania nie uniknie, ze w dodatku kazdego dnia musi zrobi¢ czes¢
zalegtych éwiczen. Ale — nadzieja umiera ostatnia. Wiec marudzita.
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Natychmiast przypomniaty mi sie dawne czasy, kiedy moje wtasne dzieci marudzity tak samo,
wywijaty sie, wykrecaty, ,marnowaty méj cenny czas”, starajac sie unikngé mitregi nad kajetami.
| szlag, ktory mnie trafiat juz po 15 minutach takiej gimnastyki. Powracajg wspomnienia awantur,
ktore im robitam, kiedy nie dos¢ szybko podporzadkowywaty sie mojej woli. Nie potrafilismy przeku¢
na porozumienie fgczgcego nas pragnienia, zeby skonczyé jak najszybcie;.

Znad fury klockdw obserwowatam Macka, podswiadomie czekajgc, az i on peknie. Nie pekt.
Siedziat spokojnie obok Krysi, wykonujgcej taniec wokdt swojego krzesta i ptaczliwym gtosem
wykrzykujacej:

e Nie bede malowata tych gtupich gwiazdek! To jest nudne!

e Jestes zdenerwowana tym, ze musisz teraz to robi¢? — spokojnie i zyczliwie pytat Maciek.
Krysia przytakiwata, na chwile sie uspakajata i kolorowata kilka gwiazdek. Po chwili
wkurzata sie znowu.

e Stoneczka sq nudne! Nie chce tu siedziec¢!

Maciek uspakajat, ze pracy zostato niewiele i niedtugo skoncza. Przez p6t godziny tagodnie, ale
nieustepliwie naktaniat Krysie do kontynuowania pracy: uspakajat, zachecat, chwalit, naktaniat, zeby
wyszta z t6zka, do ktdrego uciekata, symulujgc obezwtadniajgcg sennosé.

Matko! Gdybym ja tak umiata 20 lat temu, kiedy moje wtasne dzieci byty w wieku Krysi i kiedy
miaty doktadnie takie same problemy!

Nie tylko ja je miatam. Opowiesci o potyczkach z dzieciakami usitujgcymi urwacé sie znad kajetéw,
to byt staty element plotek z kolezankami. Wiekszos¢ miata wyksztatcenie pedagogiczne, ale mato
ktorej starczato cierpliwosci na odrabianie lekcji z wtasnym dzieckiem. Co jaki$ czas ktoras
stwierdzata: Tak mi ryczato, Ze nie umie, Ze gfowa boli, ze sie spac chce, ze w koricu w feb dostato, a w
koncu powiedziatam: idz spac, niech na ciebie nie patrze. Sama za ciebie napisze, rano cie zbudze i
bedziesz przepisywac.

Dawne, zte czasy. Ale jeszcze pare lat temu kto$ z moich znajomych, kiedy dzwonitam w
sprawach zawodowych bardzo péznym wieczorem, kolorowat jakie$ zwierzaki w éwiczeniach swojego
$pigcego juz dziecka. Zmienito sie tyle, ze do akcji ,Pomoc w odrabianiu” wtacza sie wiecej ojcédw; ze
wiecej rodzin przyktada wage do tego, by czuwac nad przygotowaniem dzieci do lekcji (bo jesteSmy
przekonani, ze od tego, jakie wyksztatcenie zdobedg, zalezy ich przysztos$c); ze rzadziej bijemy
marudzgce dzieci, a przynajmniej — juz sie tym publicznie nie chwalimy. Za to czesciej popetniamy
btad kardynalny, ktéry zemsci sie na naszych dzieciach w paskudny sposdb: zeby zaoszczedzié czas i
nerwy, zeby zabezpieczy¢ dziecko przed ztg oceng, ze zwyktej, ludzkiej bezradnosci i braku
umiejetnosci, wyreczamy dziecko w mysleniu i rozwigzywaniu probleméw — dyktujemy, co ma
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napisa¢, zbyt doktadnie ttumaczymy, co ma zapamieta¢, czasami odrabiamy lekcje za nie. Im starsi
uczniowie, tym czesciej nauczyciele skarzg sie na ich bezradnosc intelektualng: ze nie potrafig mysleé

samodzielnie, nie majg treningu poszukiwania rozwigzan problemdw, ze uczg sie mechanicznie, bez
zrozumienia; ze nie ma w nich ciekawosci, potrzeby aktywnego poszukiwania wiedzy. Ze prace
domowe odrabiajg technika ,wytnij/wklej”. Nieco innych stéw do opisania tego samego zjawiska
uzywajg pracodawcy, zeby wyjasnié, dlaczego trudno im wyszukaé pracownika ,,umystowego” wsrdd
tysiecy bezrobotnych absolwentéw wyzszych uczelni. Znajomy biznesmen wyjasnia mi smetnie: Oni
po prostu nie potrafig ,pracowac gtowq”.

Nie mozemy catej winy za to zwalié¢ na szkote. Bo najczesciej, choc sie jeszcze o tym zbyt gtosno
nie mowi, przyktadamy sie walnie do narazenia naszego dziecka na coraz wieksze problemy.
Bo chociaz chcemy dobrze, to czesto nie umiemy unikngé¢ kardynalnych btedéw.

Ale wystarczy wiedzie¢, gdzie kryje sie niebezpieczenstwo i jak oming¢ najwieksze rafy, zeby
zabezpieczyc swoje dziecko przed duzymi ktopotami.

Warto tez wiedzieé, co zrobic, jesli nauczyciel naszego dziecka przy zadawaniu prac domowych
popetnia btedy w sztuce. A to, niestety, rowniez sie zdarza. Dlatego warto zdecydowac sie na
rozmowe z fachowcami o tym, jak pomagac dziecku w odrabianiu lekcji i mu nie zaszkodzié.



